
４月

２７日 月
15:50

～
16:50

・北海道知事からのメッセージ
・小学校１年生保護者向け学習ガイダンス
・家でできる体力づくり（低学年向け）
・こころのケアについて（小・中学生向け）

10:25
～

11:20

・北海道知事からのメッセージ
・小学校１年生保護者向け学習ガイダンス
・こころのケアについて（小・中学生向け）
・簡単！音楽遊び（小学生向け）
・感染予防～北海道の子どもたちへ

２８日 火
15:50

～
16:50

・北海道知事からのメッセージ
・家でできる体力づくり（中学年向け）
・英語を学ぼう（中学年向け）
・こころのケアについて（小・中学生向け）

10:25
～

11:20

・北海道知事からのメッセージ
・中学校１年生向け学習ガイダンス
・こころのケアについて（中・高校生向け）
・高校１年生向け学習ガイダンス
・感染予防～北海道の子どもたちへ

２９日 水
15:50

～
16:50

・北海道知事からのメッセージ
・家でできる体力づくり（高学年向け）
・読書を生かした学習（小学生向け）
・こころのケアについて（小・中学生向け）

３０日 木
15:50

～
16:50

・北海道知事からのメッセージ
・中学校１年生向け学習ガイダンス
・家でできる体力づくり（中学生向け）
・英語を学ぼう（中学生向け）
・こころのケアについて（小・中学生向け）

13:55
～

14:42

・北海道知事からのメッセージ
・読み聞かせ（小学生向け）
・家でできる体力づくり（小学生向け）
・英語を学ぼう（中・高学年向け）

５月

１日 金

２日 土
11:00

～
11:30

・北海道知事からのメッセージ
・学習教材の活用（高校生向け）
・国語編
・数学編
・外国語編

３日 日

４日 月
15:50

～
16:50

・北海道知事からのメッセージ
・小学校１年生保護者向け学習ガイダンス
・読書を生かした学習（小学生向け）
・こころのケアについて（小・中学生向け）

17:15
～

17:25

（予定）
・学習教材の活用（高校生向け）
・国語編

５日 火
15:50

～
16:50

・北海道知事からのメッセージ
・家でできる体力づくり（低学年向け）
・家でできる体力づくり（中学年向け）
・こころのケアについて（小・中学生向け）

10:29
～

10:55

・北海道知事からのメッセージ
・こころのケアについて（小・中学生向け）
・簡単！音楽遊び（小学生向け）
・感染予防～北海道の子どもたちへ

17:15
～

17:25

（予定）
・学習教材の活用（高校生向け）
・数学編

６日 水
17:15

～
17:25

（予定）
・学習教材の活用（高校生向け）
・外国語編

＜サブチャンネル＞とは、デジタル放送では、ひとつのチャンネルで、２つの番組（メインチャンネル/サブチャンネル）を同時に放送しています。次の方法で、サブチャンネルを見ることができます。
　①チャンネル上下ボタンで選局する　　②３桁のチャンネル番号を入力する（ ｕｈｂ は０８２、ＴＶｈ は０７２ ）
※なお、番組内容は予告なく変更することがありますのでご了承願います。

お子様のご家庭での学習や学習習慣、生活

習慣の確立に向け、学年やプログラムの内容

に応じて、ぜひ、ご覧ください。

ｕｈｂ ８ ＨＢＣ １ ＨＴＢ ６ ＳＴＶ ５ ７

「ほっかいどう子ども応援テレビ」番組予定表

サブチャンネル メインチャンネル メインチャンネル メインチャンネル メイン・サブチャンネル

ＴＶｈ


